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Lekce rozvíjí schopnost žáků využívat textové dokumenty k interpretaci 
historických událostí. Pracuje s různými typy písemných pramenů (úřední 
dokument a rezoluce) z Československa 50. let. Žáci si osvojují dovednosti, 
díky nimž mohou porozumět tomu, jak lidé vnímali zásahy státu do svých 
každodenních životů.

Anotace lekce

Občan a stát  
v 50. letech 20. století

Časová dotace

2× 45 minut

Cílová skupina

ZŠ / 14–15 let

Mezipředmětové 
vztahy 

Český jazyk a literatura 
/ Občanská výchova / 
Etická výchova

Klíčová slova

totalitní režim / 
50. léta / dobové 
perspektivy / 
umístěnka / rezoluce

Metodika
Blok 7
Demokracie a komunismus v Československu

Badatelská otázka
Co prozkoumané prameny vypovídají o vlivu státu na život lidí v 50. letech?
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Vzdělávací cíle Vazba lekce  
na RVP ZV (2021)

Obsah
—	 Žáci zjistí, co byla umístěnka 

a k čemu sloužila.
—	 Žáci se seznámí s propagandistic-

kou kampaní související s proce-
sem s Miladou Horákovou.

Historické myšlení:  
Dobové perspektivy
—	 Žáci dokáží popsat, jak 

se mohli cítit a přemýšlet lidé 
v 50. letech, když jim stát 
vstupoval do života.

Badatelské dovednosti
—	 Žáci dokáží analyzovat dobový pramen 

po formální stránce.
—	 Žáci se dokáží zapojit do diskuse 

se srozumitelnými argumenty.
—	 Žáci se naučí rozpoznávat ideologický jazyk.

D-9-7-03 / charakterizuje jednotlivé 
totalitní systémy, příčiny jejich nastolení 
v širších ekonomických a politických 
souvislostech a důsledky jejich existence 
pro svět; rozpozná destruktivní sílu 
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Kontextualizační text 

Zdroje

Text doplňuje informace potřebné ke zvládnutí lekce. Dopo-
ručujeme, aby jej učitel prostřednictvím PowerPointu promítl 
v průběhu první hodiny. Lze též doplnit výkladem či upravit 
s ohledem na specifika třídy (viz fáze 1 v Návrhu postupu). 

Padesátá léta 20. století představují v  čsl. dějinách období 
prvních let vlády komunistické strany (KSČ), která se k moci 
dostala politickým převratem roku 1948. Šlo o  rozporuplné 

období, kdy komunistický režim na  jedné straně vzbuzoval u  mno-
hých lidí naděje na lepší a šťastnější budoucnost, které podporovala 
intenzivní propaganda ve státem kontrolovaných médiích (jiná média 
nebyla povolena), na  druhé straně ale postupoval tvrdě vůči všem 
odpůrcům z  různých vrstev společnosti (vykonstruované politické 
procesy, popravy a vysoké tresty vězení). V roce 1950 proběhl pro-
ces se smyšlenými spiklenci proti republice, v němž byla popravena 
Milada Horáková. Lidé se v každodenním životě setkávali s častými 
výzvami a zásahy ze strany státu, které se  týkaly jejich politických 
postojů, práce i volného času. Vysvětlení pojmů: národní škola = prv-
ní stupeň základní školy, rezoluce = požadavek skupiny lidí.

Zdroj 1

HistoryLab: Kam ho umístit?
název

Cvičení učí žáky pracovat s  historickým úředním 
dokumentem – umístěnkou. Umístěnku dostávali 
studenti po  ukončení školy a  nařizovala jim, kam 
mají nastoupit do práce. Žáci napřed analyzují for-
mální části dokumentu (datum, instituce, razítko 
atp.), následně jeho obsah. Na  závěr hledají od-
povědi na  otázku, zda bylo umístění spravedlivé 
a proč. Cvičení lze využít ve výuce pro dokreslení 
běžného života v 50. letech.

https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/kam-
ho-umistit
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/
assets/pdf/doporuceny-postup/kam-ho-
umistit.pdf

komentář

link

Zdroj 2

HistoryLab: Proč žáci psali 
rezoluci?

název

Cvičení pracuje s  rezolucí k procesu s Miladou Ho-
rákovou, kterou podepsaly děti z  Újezda u  Vizovic 
v roce 1950. Pramen pochází z prostředí školy, kte-
rému rozumí i současní žáci, což jim může usnadnit 
interpretaci. Žáci se seznamují s dobovým propagan-
distickým jazykem zdola, v konkrétní praxi. Zaujímají 
perspektivu tehdejších dětí, které výzvu podepsaly, 
a snaží se formulovat hypotézy ohledně jejich postojů 
k podpisu rezoluce.

https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/
proc-zaci-psali-rezoluci
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/
assets/pdf/doporuceny-postup/proc-zaci-
psali-rezoluci.pdf

komentář

link

https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/kam-ho-umistit
https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/kam-ho-umistit
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/kam-ho-umistit.pdf
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/kam-ho-umistit.pdf
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/kam-ho-umistit.pdf
https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/proc-zaci-psali-rezoluci
https://lms.historylab.cz/katalog/cviceni/proc-zaci-psali-rezoluci
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/proc-zaci-psali-rezoluci.pdf
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/proc-zaci-psali-rezoluci.pdf
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/proc-zaci-psali-rezoluci.pdf


Metodika / Blok 7 / Demokracie a komunismus v Československu / Lekce 27 / Občan a stát v 50. letech 20. století 3

Návrh postupu  
Hodina č. 1

Fáze Popis Učitel Komentáře

Fáze 1
10 minut

úvod do historického 
kontextu

•	 Rozdělí žáky do skupin po 3–4. Představí 
badatelskou otázku a doplní potřebný 
historický kontext. Může využít informace 
z kontextualizačního textu (viz výše).

•	 Ve skupinách se seznamují 
s informacemi 
z kontextualizačního textu. 
V případě nejasností 
se doptávají.

Fáze 2
20 minut

práce se zdrojem 1 – 
HL cvičení Kam 
ho umístit?

•	 VARIANTA 1: Zadá žákům do skupin cvičení. 
Prochází mezi žáky a sleduje, zda potřebují 
s něčím pomoci. Pokud má učitel žáků ve třídě 
méně, skupina se před uložením cvičení přihlásí 
a učitel jí může dát krátký podnět k vylepšení 
závěrečné odpovědi.

•	 VARIANTA 2: Rozdá žákům do skupin pracovní 
list. Cvičení v HistoryLabu prochází za pomoci 
dataprojektoru a instruuje žáky, jak s umístěnkou 
pracovat.

•	 VARIANTA 1: Ve skupinách 
vyplňují HL cvičení 
a formulují odpověď 
na záverečnou otázku. 
Na závěr své cvičení uloží.

•	 VARIANTA 2: Pročítají 
vytištěné faksimile 
umístěnky v pracovním 
listu a plní úkoly dle 
doprovodných instrukcí.

•	 �VARIANTA 1: Do každé skupiny počítač. 
Na dotykových zařízeních má cvičení technická 
omezení, proto nedoporučujeme jejich využití při 
vyplňování.

•	 �Učitel cvičení zadává v prostředí LMS a vybírá 
modus „ve skupině“.

•	 �Podmínkou je mít v prostředí LMS předem 
definovanou třídu (tj. e-mailové adresy žáků). 
Vyplněné cvičení se poté pošle žákům na jejich 
e-mail.

•	 �VARIANTA 2: Pokud není možné využít počítače, 
použijte tištěnou verzi umístěnky v pracovním 
listu.

Fáze 3
15 minut

společná reflexe 
cvičení, diskuse 
s argumenty

•	 Promítá závěrečný slide cvičení. Rychlým 
hlasováním zjistí, kolik skupin zvolilo kterou 
odpověď (ne/spravedlivé rozhodnutí) a v následné 
diskusi dbá na to, aby se žáci snažili doplňovat 
argumenty pro obě varianty. 

•	 Prezentují ve skupinách své 
závěrečné odpovědi a snaží 
se je podložit argumenty 
(rozhodnutí bylo/nebylo 
spravedlivé a proč).

•	 �V případě, že žáci pracovali na počítačích, mo-
hou si prostřednictvím odkazu ve svém e-mailu 
otevřít svá vyplněná a uložená cvičení. Učitel 
může ze svého LMS promítat odpovědi jednotli-
vých skupin. 

Žák
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Návrh postupu  
Hodina č. 2

Fáze Popis Učitel KomentářeŽák

Fáze 1
5 minut

úvod •	 Připomene badatelskou otázku a práci 
v předchozí hodině.

•	 Pokračují v práci ve skupinách 
z předešlé hodiny.

•	 Do každé skupiny počítač, příp. 
větší dotykové zařízení (např. tablet). 
Na mobilních zařízeních vzhledem 
k velikosti displeje není cvičení přehledné. 

Fáze 2
30 minut

práce se zdrojem 2 – 
HL cvičení Proč žáci 
psali rezoluci?

•	 Zadá žákům do skupin cvičení. Prochází 
mezi žáky a sleduje, zda potřebují s něčím 
pomoci.

•	 Ve skupinách vyplňují HL cvičení 
a formulují odpověď na záverečnou  
otázku. Na závěr své cvičení uloží.

•	 Učitel cvičení zadává v prostředí LMS 
a vybírá modus „ve skupině“. Vyplněné 
cvičení se poté pošle žákům na jejich 
e-mail. Učitel může cvičení paralelně 
promítat přes dataprojektor. Může 
postupovat po jednotlivých slidech / fázích 
a průběžně je komentovat.

Fáze 3
5 minut

společná reflexe 
závěrečných otázek, 
diskuse

•	 Promítá závěrečný slide cvičení a vyzývá 
žáky, aby ve skupinách sdělili své odpovědi 
na závěrečnou otázku. Řídí diskusi.

•	 Ve skupinách si otevřou vyplněná 
a uložená cvičení. Prezentují své 
závěrečné odpovědi a snaží se je 
podložit argumenty.

•	 Učitel může ze svého LMS promítat 
odpovědi jednotlivých skupin.

Fáze 4
5 minut

odpověď 
na badatelskou 
otázku

•	 Připomíná badatelskou otázku. Následně 
o odpovědích s žáky diskutuje.

•	 Do sešitu nebo do pracovního listu 
(pokud byl využit ve fázi 2 v první 
hodině) odpovídají na badatelskou 
otázku: Co prozkoumané prameny 
vypovídají o vlivu státu na život lidí 
v 50. letech?
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Kritéria hodnocení
po hodině č. 2

Začátečnická úroveň Základní úroveň

Charakteristika odpovědi na badatelskou otázku
Odpověď na badatelskou otázku reprodukuje obecně rozšířené představy o komunis-
mu. Žáci nejsou schopni popsat konkrétní vlivy na základě informací z pramenů. For-
mulují nepodložené domněnky a prézentistické závěry. Případně jen reprodukují jazyk 
pramenů. 

Úroveň badatelských dovedností
Žáci mají potíže porozumět rezoluci, přičemž v HistoryLabu nevyužívají možnost označit 
a komentovat nesrozumitelné části textu. Jelikož nezkoumají další prameny na slidu 4, 
nejsou schopni psaní rezoluce zasadit do historického kontextu.

Příklad vyplněného cvičení
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238340&a
non=1#proc-zaci-psali-rezoluci-5
Nedostatečná práce s prameny vede k prézentistickému závěru (jedná se o protest). 
Žák pouze parafrázuje otázku (proč to udělali?).

Charakteristika odpovědi na badatelskou otázku
V odpovědi žáci konkrétně popíší alespoň dva příklady vlivu státu (určuje zaměstnání, 
organizuje akce na svou podporu). Pochybují o tom, že by se lidé (pan Keller a žáci) 
s tímto tlakem přímo ztotožňovali. Nejsou však schopni dané situace historicky kontex-
tualizovat a zdůvodnit své závěry s pomocí informací z pramenů.

Úroveň badatelských dovedností
Žáci porozumí hlavním informacím v rezoluci a jsou schopni označit a komentovat ales-
poň jednu nesrozumitelnou část. Doplňují do faksimile dílčí informace z dalších prame-
nů na slidu 4, ale nejsou schopni je využít při argumentaci. Stručně vyjadřují nedůvěru 
vůči dobovým pramenům. Zaměřují se především na perspektivu žáků.

Příklad vyplněného cvičení
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=157872&a
non=1#proc-zaci-psali-rezoluci-5
Žák rozumí obsahu rezoluce. Pochybuje o  tom, že by  ji žáci psali ze svobodné vůle. 
Není však schopen situaci historicky kontextualizovat a zdůvodnit své pochybnosti s po-
mocí informací z pramenů. 

https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238340&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238340&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=157872&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=157872&anon=1#proc-zac
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Pokročilá úroveň

Charakteristika odpovědi na badatelskou otázku
V badatelské odpovědi žáci komplexně popíší více způsobů, jak stát ovlivňoval život 
lidí, přičemž zohlední i dopady na jejich blízké (rodiče, přátelé apod.). Při argumentaci 
využívají informace z pramenů, přičemž se vyjadřují vlastními slovy (nereprodukují řeč 
pramenů). Z různých perspektiv vnímají dilemata tehdejší lidích a možné důsledky jejich 
jednání, přičemž zohledňují historický kontext.

Úroveň badatelských dovedností
Žáci porozumí rezoluci stejně jako ve střední úrovni. Ještě efektivněji dokáží pracovat 
s informacemi z dalších pramenů a důkladněji situaci kontextualizují. V závěrečných od-
povědích zvažují různé okolnosti psaní rezoluce, více možných vlivů a motivací. Uvádějí 
tak více možných důvodů k psaní a zohledňují vícero aktérů situace (žáci, komunisté, 
rodiče, vedení školy, učitelé).

Příklad vyplněného cvičení
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=140208&a
non=1#proc-zaci-psali-rezoluci-5
Nepředpokládá se, že pokročilé úrovně žáci dosáhnou na základní škole. Je možné 
se k ní ale postupně přibližovat. Pro ilustraci přikládáme cvičení ze septimy osmileté-
ho gymnázia. Žák vypisuje více informací z pramenů do faksimile. Reflektuje nejedno-
značnost závěrů (používá výraz „pravděpodobně“) a zohledňuje více perspektiv (žáci, 
rodiče, učitelé).

Střední úroveň

Charakteristika odpovědi na badatelskou otázku
V badatelské odpovědi žáci konkrétně popíší alespoň tři způsoby, jak stát ovlivňoval 
život lidí. Zamýšlejí se nad tím, jaké to pro tehdejší lidi mohlo mít důsledky. Využívají 
v argumentaci informace z obou cvičení, přičemž obě situace zasazují do historického 
kontextu. Nahlížejí na vlivy státu z více aktérských perspektiv. Uvědomují si, že v 50. le-
tech stát zasahoval do života lidí více než dnes, jsou schopni srovnání.

Úroveň badatelských dovedností
Žáci porozumí obsahu i historickému kontextu rezoluce. V textu označují a komentují 
více částí. Doplňují do faksimile klíčové informace z dalších pramenů na slidu 4 a vy-
užívají je při argumentaci. Zohledňují více aktérských perspektiv. Zaujímají hodnotový 
postoj k zneužití dětí v politickém procesu.

Příklad vyplněného cvičení
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238346&a
non=1#proc-zaci-psali-rezoluci-5
Žák nedůvěřuje rezoluci a je schopen to zdůvodnit. Díky informacím z dalších pramenů 
zohledňuje při argumentaci dobový kontext. Situaci nahlíží z více perspektiv (nejen žáci, 
ale i rodiče, učitelé).

https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=140208&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=140208&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238346&anon=1#proc-zac
https://www.historylab.cz/cviceni/prohlizeni/proc-zaci-psali-rezoluci?entryId=238346&anon=1#proc-zac
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